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Analisis nutricional: Agenda
inconclusa y problemas emergentes
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Analisis de situacion nacional de morbilidad y
mortalidad por desnutricidn aguda en menores de
cinco anos
(2024- 2025)
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Tendencia de numero de casos acumulados de desnutricién aguda, nivel nacional,
por semana epidemioldgica, afo 2024
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Semana epidemioldgica

Elaboracion SESAN con datos de: DEGR/MSPAS. Informes semanales de “Situacion epidemiolédgica de la
Desnutricion Aguda (moderada y severa) en menores de cinco afnos”. Aho 2024.



Tendencia de nimero de casos acumulados de desnutricion aguda, nivel nacional,
por semana epidemioldgica, ano 2025
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Semana epidemiologica

Elaboracion SESAN con datos de: DEGR/MSPAS. Informes semanales de “Situacion epidemiologica de la
Desnutricion Aguda (moderada y severa) en menores de cinco afos”. Ailo 2025



Ndmero de casos acumulados de desnutricidon aguda, nivel nacional, por semana
epidemiolégica, anos 2024 y 2025.
Comparacion con la media historica de 2021 a 2023
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Semana epidemioldgica

Elaboracion SESAN con datos de: DEGR/MSPAS. Informes semanales de “Situacion epidemioldgica de la
Desnutricion Aguda (moderada y severa) en menores de cinco afos”. Afio 2024 y 2025



Distribucion territorial municipal de la carga de desnutricidn aguda, por
categoria segun aino (2024, 2025)
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Elaboracién SESAN con datos de: DEGR/MSPAS. Informes semanales de “Situacion epidemiologica de la Desnutricion Aguda
(moderada y severa) en menores de cinco afos”. Ailo 2024 y 2025



Diferencia interanual (2025-2024) del niumero de casos acumulados segun grupo de

municipios (priorizados vs resto del pais)
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Procesamiento SESAN a partir de datos de DEGR/MSPAS de “Situacién epidemioldgica de la
Desnutricion Aguda (moderada y severa) en menores de cinco afios.” SE52 de 2024 y SE53 de 2025.

La diferencia de diferencias
es de 13.5 puntos
porcentuales a favor de los
50 municipios priorizados.




Mortalidad por desnutricion aguda.
Comparacion (preliminar) 2024 vs 2025

2024 2025
2024 | 2025 (428 defunciones “sospechosas”) (303 defunciones “sospechosas”)

Casos acumulados de

desnutricion aguda 202 22,138

Ndmero de 22.8%
9efuncnones i 428 303 m
sospechosas” para

analisis

Proporcion de
defunciones
“sospechosas” sobre
total de casos

1.51% 1.37%

Pendientes
O Descartadas M Confirmadas O Descartadas

B Confirmadas

Fuente: elaboracion propia con datos del Analisis de mortalidad por desnutricion aguda en menores de 5 afios, MSPAS 2024 — 2025.



Ubicacién municipal y nUmero de defunciones por
Desnutricion Aguda segin aino (2024 - 2025)
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Fuente: SESAN/DPME-CP-CSI, elaboracién propia con datos del Analisis de mortalidad por desnutricion aguda en menores de 5 afilos, MSPAS 2024 — 2025.




Analisis de malnutricién en ninos, escolares y
adultos y algunos datos de enfermedades cronicas
no transmisibles - SIVESNU
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Tendencias: Evolucion de la la prevalencias (%) de desnutricion cronica en menores de
5 anos, SIVESNU 2013-2023
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Segun Puntaje Z, Peso para la talla <-2DE, OMS

Kroker, F. et.al. 2025. Centro de Investigacion del INCAP para la prevencion de Enfermedades Cronicas. INCAP



Prevalencia (%) de Sobrepeso y obesidad (Peso para la talla > 2DE) en menores de 5
anos, SIVESNU 2022-2023
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*p<0.05
Segln Puntaje Z, Peso para la talla >+2DE, OMS Kroker, F. et.al. 2025. Centro de Investigacion del INCAP para la prevencion de Enfermedades Cronicas. INCAP



Tendencias: Evolucion de la prevalencias (%) de sobrepeso y obesidad en menores de
5 anos, SIVESNU 2013-2023
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Kroker, F. et.al. 2025. Centro de Investigacion del INCAP para la prevencion de Enfermedades Cronicas. INCAP



Prevalencia (%) de Sobrepeso y obesidad (IMC para la edad> 2DE) en escolares y
adolescentes SIVESNU 2022-2023
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Segun Puntaje Z, IMC para la edad >+2DE, OMS Kroker, F. et.al. 2025. Centro de Investigacion del INCAP para la prevencion de Enfermedades Cronicas. INCAP



Prevalencia (%) de Sobrepeso y obesidad (IMC para la edad) en escolares y
adolescentes. Comparacion SIVESNU 2017/2018 y 2022-2023
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En 2017/2018: escolares y adolescentes de 6 a 14 anos
En 2022/2023: escolares y adolescentes de 5 a 14 anos Kroker, F. et.al. 2025. Centro de Investigacion del INCAP para la prevencion de Enfermedades Crénicas. INCAP



Prevalencias (%) del estado nutricional segin indice de Masa Corporal
de hombres (15-69) y mujeres no embarazadas (15-65 anos), SIVESNU 2022-2023
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Indice de Masa Corporal en Kg/m? Kroker, F. et.al. 2025. Centro de Investigacion del INCAP para la prevencion de Enfermedades Crénicas. INCAP
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Indice de Masa Corporal en Kg/m2. Sobrepeso IMC 25.0-29.9, Obesidad IMC >30

Prevalencias (%) de Sobrepeso y Obesidad en mujeres de 15 a 65 anos (no
embarazadas), SIVESNU 2022-2023
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Kroker, F. et.al. 2025. Centro de Investigacion del INCAP para la prevencion de
Enfermedades Cronicas. INCAP



Tendencias: Evolucion de la prevalencias (%) de sobrepeso y obesidad en mujeres en
edad reproductiva, SIVESNU 2013-2023
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Prevalencias (%) de Sobrepeso y Obesidad en hombres de 15-69 anos, SIVESNU 2022-
2023
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Prevalencia de hipertension y diabetes, SIVESNU 2022-2023
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Ramirez, M. et.al. 2025. Centro de Investigacion del INCAP para la prevencion de Enfermedades Cronicas. INCAP



