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Presentacion sobre el estatus de la
entrega del Alimento Complementario
Fortificado (ACF) en menores de cinco

anos de edad



K-Z Acuerdos Especificos
e 5 Adendas
* Q259,581,286.42
¢ 3,645,534 bolsas 2021
¢ 2,881,677 bolsas 2022
e 4,387,435 bolsas 2023
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e 1 Acuerdo Especifico
e Q22,704,800.00
¢ 808,000 bolsas
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* Q44,999,902.00
¢ 1,601,420 bolsas
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Coordinacion de reuniones de la Mesa Técnica de
seguimiento a la intervencion

SESAN impulsdé un mecanismo permanente de
coordinacion para la toma de decisiones, seguimiento de
compromisos y resolucion de contingencias operativas
relacionadas con la ejecucion del Convenio.

En este espacio se desarrollaron reuniones periodicas
orientadas al analisis de la situacion, criterios de
distribucion, programacion de entregas, monitoreo del
abastecimiento y validacion de procesos administrativos.



Monitoreo al ACF
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responsables de las nifas y ~
ninos beneficiarios del ACF que
SESAN realizd con el Proposito

de obtener informacion
relacionada con las
percepciones, conocimientos,
actitudes Y practicas

relacionadas con el uso vy
consumo de Nutri Ninos en
ninos menores de dos anos
beneficiarios del programa.




Porcentaje de
conocimiento de las
madres o responsables
sobre la forma de
preparacion de ACF, que
han recibido ACF por
primera vez

Porcentaje de
conocimiento de las
madres o responsables
sobre la preparacion de
ACF, que han recibido ACF
mas de una vez
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0.98%
Atol Papilla, comida Sin dato
espesa
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26.23%
En forma de Atol En forma de papilla o comida

espesa

Fuente: SESAN, elaboracion propia. MONI ACF. Datos recolectados en agosto a diciembre 2025.
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Inclusion de preguntas relacionadas con el ACF en
instrumento de monitoreo MODA

Porcentaje (%) de nihas y

Ano Monitoreos ninos con desnutricion
informe realizados aguda, cuyas familias
reportaron recibir ACF
2026 3,149 1,173 (37.25%)
2025 14,012 6,213 (44.34%)
2024 11,078 5,468 (49.36%)
2023 7,161 5,474 (76.4%)
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Evaluacion Conjunta de la entrega del Alimento
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Aunque se han identificado esfuerzos para resolver los
retos a los cuales se enfrentd la cadena de suministro
(en el transporte, por ejemplo), también fueron
identificados temas estructurales y desafios que
necesitan mas tiempo y recursos para ser abordados
(retos en la distribucidn a la poblacidn).

El alcance real de Nutrininos queda limitado a las

Evaluaci6n conjunta de la entrega capacidades del personal responsable de Ia

de Alimento Complementario
Fortificado en Guatemala

Informe de evaluacién descentralizada dificultades para realizar la labor de consejeria vy

distribucion, que se encuentra sobrecargado y con

comunicacion para el cambio de comportamiento.



Evaluacion Conjunta de la entrega del Alimento
Complementario Fortificado

En términos cuantitativos, las capacidades instaladas no son suficientes para lograr una
ampliacion de cobertura absoluta (el numero de nifios y niflas que participan), ni de
intensidad (el ndmero de entregas que se realiza para cada nifo o nifa), debido a la
sobrecarga del personal de salud.

Desde otro punto de vista, el potencial efecto de la intervencion en la ingesta de
nutrientes y estado nutricional de los nifios y nifas es limitado, debido al inadecuado uso
por parte de las familias en cuanto a la forma de preparacion, cantidades y frecuencia del
consumo, que no siguen las pautas recomendadas, ademas de que el alimento
frecuentemente es compartido con otros miembros de la familia, especialmente con el
resto de los hijos e hijas, sobre todo en periodos en los que las familias disponen de
MeNnOoSs recursos.



Evaluacion Conjunta de la entrega del Alimento
Complementario Fortificado

El alimento es aceptado por la mayor parte de las madres,
qguienes lo consideran valioso para los ninos y ninas. No
obstante, la forma de preparacion recomendada, aunque
nutricionalmente adecuada, no es acorde con la cultura: la
evidencia recogida en la evaluacidon indica que las madres
preferirian un alimento que se pueda preparar en atol, y
quiza tenga un sabor diferente.




Gestiones de alto nivel para la identificacion de la compra de un
Alimento Complementario Fortificado de origen nacional y con

pertinencia cultural

A partir de los resultados obtenidos
en la evaluacion conjunta, los talleres
con MSPAS, asi como el taller de
modelaje, las instituciones firmantes

del Convenio iniciaron un proceso de
busqueda de alternativas del

Alimento Complementario
Fortificado adquirido al PMA.

SESAN propuso alternativas de
productos de origen nacional, mas
adaptados a los patrones de
consumo de la poblacion (atol versus

papilla).

SESAN participo, entre marzo 2024 a

junio 2025, en 15 reuniones de
trabajo de alto nivel relacionadas con
la continuidad de la intervencion.
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